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3 jours pour découvrir, déguster et partager !
Du 6 au 8 novembre 2026, le Salon Gourmand revient au Parc Expo pour sa 28ᵉ édition,
placée sous le signe du partage, de la découverte et de la gourmandise. Pendant trois
jours, les passionnés de gastronomie, les amateurs de bons produits et les curieux sont
invités à partir à la rencontre des saveurs qui font la richesse de nos terroirs.

Vins d’exception, spécialités régionales, produits du terroir, chocolats, douceurs sucrées
et bières artisanales : une multitude de produits et de spécialités attend les visiteurs
pour éveiller leurs papilles et satisfaire toutes leurs envies. L’occasion de découvrir de
nouveaux producteurs, d’échanger avec des artisans passionnés, de déguster leurs
créations et de repartir avec de belles découvertes gourmandes.

Mais le Salon Gourmand, c’est aussi un programme d’animations qui invite à vivre
pleinement l’expérience culinaire. Démonstrations de chefs, ateliers participatifs,
rencontres autour des savoir-faire et animations dédiées aux plaisirs de la table
rythmeront ces trois journées. Autant d’occasions d’apprendre, de s’inspirer et de
partager des moments privilégiés autour de la cuisine et des produits qui nous
rassemblent.

Bien plus qu’un salon, le Salon Gourmand est un véritable rendez-vous de convivialité et
de générosité, où producteurs, artisans, professionnels et visiteurs se retrouvent autour
d’une passion commune : le goût des bonnes choses. En famille, entre amis ou entre
amateurs de gastronomie, chacun pourra composer sa propre expérience, au fil des
rencontres, des dégustations et des découvertes.

salon gourmand



LE SALON EN CHIFFRES

250
exposants

répartis en 3 univers

38 500
visiteurs attendus

chiffres de l’édition 2025

3
jours de salon

6, 7 et 8 novembre 2026

1
entrée pour 2 salons 

Une entrée commune pour le
Salon Gourmand et Beerdays.

28ème 
édition



LES 3 UNIVERS DU SALON

vins &
terroirs

chocolat 
plaisirs,

sucrés
beerdays

160 exposants 50 exposants 40 exposants

Vins de toutes
les régions,
spiritueux,
Produits du
terroir,
Charcuterie,
Fromage,
Epicerie fine...

Chocolats,
Pâtisseries,
Confiseries,
Macarons,
Douceurs
sucrées... 

Brasseurs
artisanaux
normands et
d’ailleurs,
Dégustations,
Animations,
Ateliers...

Hall 1 Hall 2 Hall 2



LES TEMPS FORTS DU SALON
Shows culinaires
A travers des thèmes d’actualité et de tradition,
le public assistera à de véritables
démonstrations culinaires célébrées par les
Chefs de C2 la Cuisine et le Lycée Georges
Baptiste.

Ateliers culinaires participatifs 
Venez mettre la main à la pâte, en immersion
avec les Chefs C2 la Cuisine et leurs savoir-faire
dans le hall 3 du Salon Gourmand !

Ateliers Mets & Vins
Des initiations et ateliers/dégustations
commentés seront proposés par notre
consultant œnologique du salon. Plaisir,
partage et convivialité sont les mots d’ordre.

Finale du Grand Concours de Recettes avec
Paris Normandie
Venez assister à la grande finale du concours
de recettes de famille organisé par le Paris
Normandie vendredi 6 novembre au soir !
4 finalistes viendront présenter leur recette de
famille et tenter de convaincre le jury.

Ordre des Canardiers 
Comme chaque année, les membres de l’Ordre
des Canardiers seront présents chaque jour
pour une démonstration suivi d’une
dégustation de la célèbre recette régionale : le
Caneton à la rouennaise.

Après-midi gourmand pour les enfants 
Le samedi et dimanche après-midi du salon
seront dédiés aux petits cuistos sur le Salon
Gourmand avec des ateliers gratuits et sans
réservation ! 

Retrouvez le programme complet sur www.salongourmandrouen.com



FOCUS : BEERDAYS

Beerdays : la bière artisanale à l’honneur

Intégré en plein coeur du Salon Gourmand de Rouen, Beerdays célèbre la richesse et la
diversité de la bière artisanale. Brasseurs normands et d’ailleurs se retrouvent pour faire
découvrir leurs créations, partager leur passion et échanger avec les visiteurs autour de
leur savoir-faire.

Dégustations, rencontres avec les brasseurs et ateliers de biérologie animés par Cyril
Hubert rythment cet espace dédié à la découverte brassicole. Le samedi soir, une
nocturne prolongée jusqu’à 22h, ponctuée de déambulations musicales avec les
Brailleurs de Tubes Populaires vient compléter le programme dans une ambiance
conviviale.

Avec Beerdays, le Salon Gourmand propose une véritable immersion dans l’univers de la
bière artisanale, entre découvertes, échanges et plaisir du partage.

Les Dragons vous ramènent seront présents au Salon
Gourmand et Beerdays durant les nocturnes, avec une
borne d’autotest d’alcoolémie et un dispositif de
raccompagnement en véhicule pour rentrer chez soi en
toute sécurité.

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.

Retrouvez le programme complet du salon sur www.beerdaysdrouen.com



Cécile DUPIRE
Responsable Communication
cecile.dupire@rouen-expo.com 
06 23 78 96 41

INFORMATIONS PRATIQUES

Plein tarif : 8€
Tarif réduit et @billet : 7€
Gratuit pour les - de 12 ans
L'achat d'une entrée pour le Salon Gourmand donne
accès à Beerdays (entrée commune)

Parking gratuit de 3 500 places
Accès en bus T4, F6 et F9 - Terminus Zénith/Parc Expo
Parking à vélo
Restauration sur place

Parc des Expositions de Rouen 
46-48 Avenue des Canadiens 
76120 Le Grand-Quevilly

Vendredi 6 novembre : 10h - 22h
Samedi 7 novembre : 10h - 20h (et 22h pour Beerdays)
Dimanche 8 novembre : 10h - 18h

contact presse

Suivez toute l’actualité et retrouvez le programme complet
du salon sur www.salongourmandrouen.com
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